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在这个充满各种各样信息的世界里，我们需要留心听神的话。
圣经是神所默示的话，是神默示祂历世历代不同的仆人，用人的文字写成的，是神用人的文字向人说的话。虽然新约是由主耶稣带来的，但是旧约圣经的权威也是被主耶稣所承认和肯定的。
主耶稣在马太福音中说：“莫想我来要废掉律法和先知，我来不是要废掉，乃是要成全。我实在告诉你们，就是到天地都废去了，律法的一点一画也不能废去，都要成全”。（马太福音5:17-18）所以信耶稣的人对圣经的态度应该是完全的相信。但是今天有一些自称基督徒的人高举所谓的科学，把圣经的权威降低了。认为凡是圣经中存在的，科学所不能解释的部分都不应该被接受。于是出现了有些基督徒认为创世记中所记载的六日创造只是一个象征性的描述，而不是一个历史性的记载，甚至认为这只是一个神话故事。
人的科学理论无论在今天被看为多么高明，明天就会被新的科学发现和理论取而代之。但神的话是不会废去的，我们要好好认识圣经，以它为真理的最高权威。
整本圣经都是以基督为中心的，都是要为着祂作见证的。所以神的话是有永存价值的、是值得我们付代价投入时间、精力去认识、去经历、去得着的。
要有专注的时间分别给主， 这是上好的福分，不要让其它事物把美好的福分夺去。最好是在早上，一天刚刚开始的时刻，优先来到主面前，读经。每个晚上计划好，提醒自己明天早上几点跟主有约会，然后赶紧睡觉。 每天早晨用十五分钟读经，开始你崭新的一天，这十五分钟是给主的宝贵的时间。
藉着读圣经来亲近主，到主前得生命。耶和华虽高，仍看顾低微的人，我们亲近神，神就必亲近我们。带着信心到主跟前，可以祷告：主啊，我靠着主的宝血来亲近你，帮助我敞开我的心来亲近你，我藉着读你的话来亲近你。
每天选择用一段经文，顺序去读。刚开始时最好从新约读起，可以是一章、半章或一小段，重点不是多，而是藉此去亲近主，思想主，让主藉你读的经文来向你说话。藉所读的向主祷告，就是这样用读经来与主交通、亲近主。不是每一节都明白，都有感动，这是正常的。因为圣经太丰富了，但我们可以在所明白或是有感觉的一两节中多与主交通 ，认罪、求赦免，感谢、赞美主，祈求、代求。把前面的一天交托给主，学习让主与你一起渡过这一天。
有些人早上很困，那么就让我们用唱一首诗歌的方式来开始，然后读经。
每天这样用15分钟来亲近主，开始每一天的生活，这样学习操练必定有改变。只有聚会没有个人亲近主是有缺陷的基督徒生活，久而久之会使我们的灵命受到亏损，会使你的基督徒生活没有根基，不能扎实成长。
如果你读经的感觉是没什么得着，那可能是因为你没有专心去亲近主，有拦阻，有罪，缺乏属灵的胃口。否则，其实人不知不觉已经被主的话一点点的改变了。
时间已分别给主，心已学习操练分别给主，就已经是一个对主爱的行动，主都喜悦，主都有所得着，主都记念，主也必按照祂的应许赐福。祂必赏赐！
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